TEMATICA PENTRU CONCURSUL PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE
ASISTENT MEDICAL GENERALIST iN CABINETUL MEDICAL SCOLAR DIN
UNITATILE DE iINVATAMANT

1. Boli de nutritie
. Diabetul zaharat la copil si adult: definitie, etiologie, simptomatologie clinica,
evolutie stadial’, complicatii, reguli de igiend. Tipuri de diabet la copii.
Recunoasterea comelor diabetice si acordarea p imului ajutor
- Obezitatea: definifie, etiopatogenie, forma clinice, complicatii, tratament
2. Bolile acute laringo traheale cu caracter obstructiv
3. Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie,
conduita de urgenta
4. Rinofaringita acutd
5. Otita medie
6. Pneumoniiile si bronhopneumoniile
a) Boli infectioase §i epidemiologie
b) Epidemiologia bolilor infectioase
¢) Profilaxia bolilor infectioase:
- Generalititi, masuri antiepidemice in focar
. Masuri indreptate impotriva izvorului de infectie;
- Masuri pentru intreruperea clilor de transmitere;
. Misuri pentru cresterea rezistentei organismului;
- Masuri adresate factorilor epidemiologici secundari.
d) Scarlatina: definitie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie
e) Angina - definifie, epidemiologie, simptomatologic, profilaxie
f) Rujeola: definitie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie
g) Rubeola: definitie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie
h) Varicela: definifie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie
i) Parotidita epidemica: definitie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie
j) Gripa, viroze respiratoria: definiie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie
k) Tetanosul - definitie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie
1) Tuberculoza - definitie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie s 1
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m) Toxiinfectiile alimentare si alte diarei infectioase - definitie, epidemiologie,
simptomatologie, profilaxie

n) Hepatitele acute virale — TIPURI DE HEPATITE VIRALE si PROFILAXIE

0) MENINGITELE - definitie, epidemiologie, simptomatologie, profilaxie

p) SIDA-PROFILAXIA TRANSMITERII VIRUSULUI HIV

7. Traumatismele membrelor
- Fracturi, entorsele, luxatiile: defintii, clasificari, simptomatologie clinicd, conduita
de urgenta
8. Arsurile: definitie, clasificarea arsurilor, stadiile evolutive, primul ajutor la locul

accidentului

9. Traumatismele vaselor(hemoragii) §i hemostaza provizorie
- Clasificarea hemoragiilor:
in functie de locul unde se scurge sangele
in functie de felul vasului care sdngereaza
in functie de cantitatea de sdnge pierdut
- Simptomele hemoragiei si acordarea primului ajutor
- Hemoragiile externe — simptome, prim ajutor
- Compresiunea manuald sau digitald
- Pansamentul compresiv
- Flectarea puternicd a extremitatii
- Aplicarea garoului — REGULI de respectat in aplicarea garoului
- Hemoragii exteriorizate — clasificare, primul ajutor
- Hemoragia nazald
10. ingrijirea plagilor
- Tehnica pansarii plagilor la locul accidentului
11. Administrarea medicamentelor
- Reguli de administrare a medicamentelor
- Administrarea medicamentelor pe cale oral, pe cale respiratorie, pe suprafata
tegumentelor, pe suprafata mucoaselor, pe cale parenterald, injectia intradermica,
injectia subcutanata (S.C.), injectia intramusculard, injectia intravenoasa
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12. Misurarea, notarea i interpretarea rezultatelor functiilor vitale si vegetative:
temperatura, puls, respiratie, tensiune arteriald, greutate, indl{ime corporald, elimindri
(diureza, scaun, sputa, varsaturi, menstre, expectoratie),

13. Scolarul (7-16 ani): particularitati morfo-functionale

14. Alimentatia copilului 1-16 ani

15. Vaccindrile copilului — pet 6(cu actualizirile ulterioare) - Calendarul de vaccinare a

16. Aspiratia de corpi strdini in céile respiratoria la copil: corpi stréini corneeni,
corpi striini auriculari, nazali, faringieni, laringieni, traheobronsici, esofagieni

17. Boala diareici acuti. Sindromul de deshidratare

18. Parozitozele intestinale

19. Sindromul dureros abdominal cronic §i recurrent

20. Sincopa i lipotimia la copil

21. Notiuni de semiologie psihiatrica. Principalele tulburéri ale proceselor psihice

22. Epilepsia si sindromul epileptic. Primul ajutor acordat in cazul unei crize epileptice

23. Psihozele toxice: alcoholism §i toxicomania

24. Controlul infectiilor — spalarea mainilor — PROCEDURILE recomandate pentru
dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc

25. Urgente medico chirurgicale
- Infarctul miocardic acut: definitie, semne clinice, conduita de urgen{d
. RESUSCITAREA CARDIO -RESPIRATORIE
- 1. CPR - Resuscitarea cardiopulmonard
- 2. ACLS - Resuscitarea Cardiac Avansatd
- 3. PALS — Resuscitarea Pediatricd Avansati
- Interventii ale asistentului medical: resuscitare cardio-respiratorie - suport vital de

baza, managementul cailor aeriene, pozitia de siguranta, manevra Heimlich,
administrarea medicatiei de urgenta, monitorizarea neinvaziva a parametrilor
vitali,
- Colica biliara: definitie, semne clinice, conduita de urgentd
- Accidente vasculare cerebrale: definitie, conduita de urgentad
- Urgente in pediatrie - Convulsiile
- SOCUL - Socul anafilactic — Tabloul clinic, conduita si tratamentul de urgen{d
26. Legislatia din bibliografie actualizata
27. Atributiile din fisa de post
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